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董事長　林振木

薦兩位「友好」鐘錶班畢業生到公司任

職。後來才獲悉鄧理事長是「友好」的

義務鐘錶老師，而以鄧老師的認真和嚴

謹教學，「友好鐘錶班」的同學無論在

技術與操守都廣受業界好評，並且在國

內鐘錶比賽獲獎無數。

當時鐘錶業正面臨一個由機械錶

到電子及石英錶的轉型時期，由於本人

曾接受瑞士鐘錶技術中心兩年的專業訓

練，所以每逢瑞士鐘錶技術中心派技師

來臺灣傳授電子石英錶的最新技術時，

民國101年5月26日，財團法人友

好公益基金會召開第十七屆第七次董事

會議，自前任董事長龔式谷博士手中接

下重任，深感惶恐。創辦人姚卓英女士

是位社會工作系名教授，而前董事長龔

式谷先生亦是位德高望重的博士學者；

本人雖在國外接受教育，甫接下此重責

大任，深知必須加倍努力，才能不負所

託。

我與「友好」結緣始於民國六十七

年間，因本人公司需要數位鐘錶技師，

因此經由當時鐘錶公會的鄧理事長推
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鄧老師就會邀請我當翻譯，也因此認識更多「友好」的

畢業生；並且在鄧老師的鼓勵下，本人於每個禮拜三下

午到「友好」分享鐘錶理論學理及石英錶的修理技術，

後因本人公司職務調度而中斷此一教學。之後創辦人姚

卓英教授聘本人為「友好顧問」，並多次與姚創辦人

或代表姚創辦人至國外參與「友好總會」舉辦之國際會

議。也讓本人更瞭解「友好」的教育宗旨和成立精神：

「希望身心障礙者能秉持著殘而不廢的精神，習得一技

之長，進而能回饋社會，造福人群」。

接任此職位一個月來，本人對姚創辦人卓英教授篳

路藍褸的開創，將「友好」從無到有，帶領到今日的規

模，其中的辛勞想必難以言表。姚創辦人卓英教授的無

私、無求、無悔的終身奉獻，更加令我敬仰和佩服。這

二十年來由龔董事長接任後，秉持獅子會〝we serve〞

服務理念，發揮博愛精神，更將「友好」制度化，以永

續經營為目標，與時俱進提供多元化的服務。由原來鐘

錶修理、刻印、中打課程調整為今日之電腦專業技能職

訓班及成人身障者日間服務，以因應社會需求。加以財

務結構健全，讓本人能專注於改善及關心「友好」同仁

的工作環境和身心障礙者的需求，希望能不負兩位前輩

的期許。

本人亦藉此一機會感謝各位董事以及所有為「友

好」付出的老師、志工及社會善心人士，多年來對「友

好」的支持；不但出錢出力，並且長期關心「友好」的

發展。期盼各位能繼續支持「友好」，並不吝指教及督

促本人所肩負的重任。
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數位資訊軟體應用班學員　潘冠霖
朋友！你還記得當初為什會來參加職業訓練嗎？當初為了

什麼才決定要來接受職訓呢？想一想，時間真的過得很快！一

溜煙，職訓的時間已經快過了一半了呢！大家都有學到東西了

嗎？有學到該學的技能了嗎？有把握有信心之後可以找到適合

的工作嗎？！

大家都知道，時光一去不回頭！時間一旦過去了！就不會

再重來的，所以要怎麼做呢？應當把握這個難得的職訓機會，

活在當下，珍惜學習的時間，因為這樣的機會是少的，是沒有

太多這樣的機會的。

聖經上說：『忘記背後，努力面前，向著標竿直跑！』所

以設定目標是重要的！人活著，是需要有目標的！為著目標而

去努力！而不要一直懊悔過去所做的。

不要怕辛苦！不要怕失敗！籃球運動員麥克喬登曾說過這

樣的話：『我能接受失敗，因為人有時就是會失敗；但我不能

接受，連嘗試都不嘗試！』與大家共勉之。

說說我自己吧！我是基督徒，我相信耶穌基督他是獨一的

真神！他改變了我的生命，從小個性比較內向害羞的我，後來

因著信仰的關係逐漸個性變得比較開朗活潑，現在的我也比較

樂於學習，勇於嘗試，譬如說：我還滿樂於助人，願意幫助同

學，每天幫忙同學訂便當，雖然剛開始時，對我來說，也覺得

收錢訂便當算是個不小的挑戰。然後，最近，我已經決定報名

參加今年的身心障礙者技能競賽，報名攝影的組別，其實也想

說，剛好家裡有數位相機可以去試試看，趁著還有段時間可以

多學習拍照的技術！志在參加，不在得獎。雖然想說如果能得

名次，那該有多好啊！呵呵，又有獎金呢！

真的，如果是以前的我呢，是不會有這樣的轉變的，在個

性上、生命裡，的確是有很大的不同！感謝神，一切榮耀稱頌

讚美都歸給耶穌。也願上帝賜福給大家喔！希望大家可以珍惜

身邊的家人朋友和同學，珍惜一起學習的時光，一起邁向美好

的未來而前進吧！加油！
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一○一年四月二日（星期一）

新北市政府勞工局委託本會辦理之身心障礙者職業訓練「數位資訊
軟體應用班」開課。

一○一年四月六日（星期五）

陳老師、羅社工員帶領日托班學員至雙和醫院進行牙齒保健檢查。

維安公司至本基金會進行消防安全檢查。

一○一年四月十日（星期二）

中華民國消防安全協會邵黎明先生至本中心進行消防暨C.P.R.講
習。

一○一年四月十二日～十三日（星期四、五）

游錦堂老師參加社團法人台灣防災教育協會主辦之「防火管理人初
訓講習」。

一○一年四月廿八日（星期六）

召開日間成人服務班101年度上半年家長會會議。

一○一年五月四日（星期五）

黃主任參加新北市政府社會局文山社會福利服務中心舉辦之101年社
會福利工作聯繫會報。

一○一年五月八日（星期二）

舉辦全體師生101年度健康檢查。

一○一年五月十八日（星期五）

黃主任、羅社工員暨勞工局委託本會辦理身心障礙者職業訓練顧問
共同召開本年度第一次督導會議。

一○一年五月廿六日（星期六）

召開第十七屆第七次董事會議，由董事長龔式谷博士主持。

一○一年五月卅日（星期三）

召開101年度第一次學員聯合班會。

一○一年六月九日（星期六）

新店民權教會志工至本中心帶領學員進行4月至6月慶生會活動。

一○一年六月十一日（星期一）

羅社工員至新北市板橋區公所參加新北市政府社會局辦理之「101年
度推動身心障礙者鑑定與需求評估新制宣導說明會」。

黃主任參加國際獅子會300A1區2011－2012年度及2012－2013年度會
長暨理監事、會職員聯合交接典禮，代表「友好」接受台北市天美
獅子會捐贈，並回贈感謝狀。

一○一年六月十二日（星期二）

新店就業服務站余璦君督導至本中心為職訓班學員進行「就業講
座」。

黃主任參加國際獅子會300A1區台北市真愛獅子會授證九週年慶暨第



※成人日間服務（人際溝通、社會技能、居家生活、休閒生

活、社區生活、實用學科、健康維護、工作人格、工作技能

……等）凡16歲以上，生活能自理之智、多障等身心障礙朋

友，歡迎加入友好〝日托班〞！

※〝志工招募〞～歡迎對美勞、園藝、團康……學有專長之熱

心人士、團體加入服務行列。

新北市友好潛能發展中心

逸昇設計包妝整合股份有限公司...................... 30,000

台北市天美獅子會.................................. 20,000

秦舜英............................................. 6,000

郭楊代珍........................................... 5,000

謝均海............................................. 2,000

邑昇蝦城食舖....................................... 1,000

林伯堅............................................. 1,000

高翠菱..............................................  300

財團法人友好公益基金會

劉文欽............................................. 3,000

郎家琳............................................. 2,000

曾麗香............................................. 1,200

陳　新............................................. 1,000

蘇珊儀............................................. 1,000

新北市友好潛能發展中心

　　               .............. 4尺螢光燈管....... 257支

九屆、第十屆會長交接典禮，代表「友好」接受社會服務捐贈，並
回贈感謝狀。

一○一年六月十八日（星期一）

新北市新店區公所社會人文課課長暨社會局文山區服務人員至本中
心致贈端午節慰問金，由黃主任代表接受。

一○一年六月廿二日（星期五）

黃主任、羅社工員、陳老師帶領日托班學員進行社區適應活動，至
中正紀念堂中正藝廊參觀「恐龍展」。

一○一年六月廿九日（星期五）

黃主任、羅社工員、陳老師帶領日托班學員進行社區適應活動，至
西門紅樓參觀。

台北市桂冠凡爾賽區
公寓大廈管理委員會
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一、什麼是ICF？

I C F 為 國 際 健 康 功 能 與 身 心 障 礙 分 類

系統（International Classification of 

Functioning, Disability andHealth）的簡稱，是

由聯合國世界衛生組織（WHO）於2001年正式發表，

其前身即為1980年發展的國際損傷、障礙、及殘障

分類(ICIDH)。ICF重新看待「身心障礙」的定義，

不再僅將身心障礙侷限於個人的疾病及損傷，同時

須納入環境因素與障礙後的影響，使服務提供者更

可貼近身心障礙者的需求。

ICF將身心障礙的評估分為兩大部分，第一層次

包含身體功能與結構的損傷情形以及因為以上的損

傷所致的活動(activity)限制與參與(participate)

侷限的潛能與現況，在每個身體功能與結構損傷類

別下，再分別觀察、測量活動(activity)、參與

(participate)面向；第二層次則是指環境因素與個

人特質這兩種因素跟障礙互動的情形。藉由這兩個

部分的評估，幫助身心障礙者能獲得更貼近自己需

求的服務。

二、ICF關心人在實際生活中食、衣、住、行、育樂

等，包含生理與心理的各項活動參與及表現的能

力，特色為：

1、提供功能、身心障礙、健康統一的標準化語言

和架構。

2、適用於全世界各國家、各民族和個人。

3、完整描述任何人的功能、身心障礙和健康。

本文引用自：台北市政府社會局網站資料



三、身心障礙鑑定及需求評估新制：

「身心障礙者權益保障法」於民國96年修正公

布後，在身心障礙者的定義和分類上，採取了上述

介紹的聯合國世界衛生組織頒布的「國際健康功能

與身心障礙分類系統」（簡稱ICF）。並明定身心

障礙鑑定及福利與服務需求評估事項在修正公布5年

後，也就是民國101年7月11日起實施相關的新制服

務。

101年7月11日起，身心障礙鑑定及需求評估新

制將以ICF做為評估方式，除將身心障礙分類由現

行16類（見身心障礙者保護法第3條）改為ICF之八

大系統（身心障礙者權益保障法第5條）。在身心障

礙福利服務方面，將ICF架構與精神納入需求評估機

制，期能完整描述個人生活上的功能與障礙狀況、

發展出適切的需求評估指標、規劃適合的服務，將

可運用的資源做有效的利用。

二階段辦理新制鑑定作業，福利供給不中斷！

民國101年7月11日後，現領有身心障礙障手冊

的人均需重新作鑑定，但是因為目前全國身障人口

數高達110萬人，為避免全部一起重新鑑定會造成鑑

定醫院與機構無法負荷，將分為兩梯次：

(一)、新申請、申請重新鑑定或原領有手冊(或證明)註
記有效期限者：

101年7月11日起實施，但若原領有身障手冊為有

效期註記者，各區公所會在有效期間屆滿前90日

主動通知身障者應辦理重新鑑定。

(二)、原領有手冊註記永久效期者：104年7月11日～

108年7月10日，臺北市各區公所會以公文通知

身障者辦理重新鑑定。

(三)、依身心障礙者權益保障法第14條所示，障礙類別

屬中央主管機關規定無法減輕或恢復，無須重新

鑑定，由直轄市、縣(市)主管機關逕予核發身心

障礙證明，或視個案狀況進行需求評估後，核發

身心障礙證明。有關「障礙類別屬無法減輕或恢

復」的內容，可洽詢衛生署。

(四)、尚未輪到辦理證明前，只要您舊制身心障礙手冊

還沒過期，就可繼續享有原福利與服務，完全不

會受到影響。

(五)、目前身障鑑定新制八大分類：

1、神經系統構造及精神、心智功能。

2、眼、耳及相關構造與感官功能及疼痛。

3、涉及聲音與言語構造及其功能 。

4、循環、造血、免疫與呼吸系統構造及其功

能。

5、消化、新陳代謝與內分泌系統相關構造及其

功能。

6、泌尿與生殖系統相關構造及其功能。

7、神經、肌肉、骨骼之移動相關構造及其功

能。

8、皮膚與相關構造及其功能。

ICF身障鑑定諮詢專線：1999或02-25682829轉9


