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【由於您的支持,使我們不斷成長茁壯!】

各位貴賓、各位家長、各位董事及各位

同學大家好

歡迎你們來參加「友好」102年度的結業

典禮。

「友好」是我們創辦人姚卓英教授花了

畢生精力、財力所創建的，而接續著是龔董事

長龔式谷博士也花了20年的時間來經營「友

好」才有今天。「友好」至今已有40幾年的

歷史。

「友好」不大，「友好」是一個很小的

機構，所以我們像一家人，只要「友好」在社

會上還有存在價值的一天，我跟所有的董事們

會盡我們的力量把「友好」繼續經營下去。各

位同學結訓以後如果有任何困難，無論是想再

加強電腦技能方面，亦或是在工作方面有任何

的困難，隨時回來「友好」，我們的老師絕對

會幫助你們，如果你們有其他的問題，我們有

社工也會幫助你們，如果再有什麼問題，可以

直接找我，「友好」就是一個家庭，我希望你

們把「友好」當”家”，你們每個人都是「友

好」的一份子。

我在「友好」也有30幾年的歷史，我跟

很多同學現在都還有聯絡，我知道你們在社會

上會碰到很多問題，不用怕，只要你們肯努

力，問題都能解決，如果不能解決的問題，回

來跟「友好」商量，我們會盡我們的力量幫助

你們，今天的勉勵很簡短，就是希望各位把

「友好」當自己家，大家都是這個家的一員，

謝謝各位！

　董事長　林振木



董事長、各位貴賓、老師、同學們，大家好！

我是平面排版設計實務班學員古鳳琪的媽媽，很榮幸今天由

我代表學員家長上臺致詞，首先以家長立場在這裡向各位同學獻

上無限祝福。

在此，我謹代表所有同學與家長，向董事長及「友好」全體

老師們，致上最誠摯的敬意與謝意，在這六個月以來我看到了鳳

琪的轉變，在人生的路上，對鳳琪來說學習一直不是問題，真正

讓她感到困難的，反而是人際關係上的相處，尤其是她在情緒上

的控制，常常會因為聽到了幾句不舒服的話，就鑽牛角尖，一直

在原地打轉，走不出來。

感謝「友好」的董老師在這期間不只是扮演稱職的導師，

也一直在聆聽鳳琪的困擾，為她指點迷津，指引她打開心靈的枷

鎖，找到出口。這六個月下來儘管鳳琪在與人相處上還是有一點

小衝突，但我看到了她有一點一滴的在進步，不再凡事往死角處

想，可以自己找到突破點，讓情緒穩定下來，讓我非常感激「友

好」帶給她的轉變，也要感謝各位同學和老師在這六個月的學習

期間，給予她的包容和諒解。

最後，謝謝董事長、各位貴賓、老師、各位同學的聆聽，並

祝福同學們在結訓後都能找到合適的工作，將所學的專業技能發

揮所長，服務社會，貢獻心力。祝大家事事如意，平安喜樂！謝

謝大家！
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一○二年十月七日（星期一）
羅社工員、陳老師參加臺北市啟智學校舉辦之「臺北市102學年度高
職綜合職能科及特殊教育學校學生轉銜安置家長座談會」。

一○二年十月九日（星期三）
新店就業服務站余督導至本中心為職訓學員進行「履歷自傳設計及
求職技巧、就業環境分析」專題講座暨手語翻譯員蕭先生為聽語障
學員同步進行手語翻譯。

一○二年十月十九日（星期六）
游老師參加中華民國全國中小企業總會舉辦之「身心障礙者職業重
建服務專業人員－職業訓練員」訓練。

一○二年十月廿三日（星期三）
陳老師參加第22屆「亞特盃」心智障礙運動會－領隊會議。

102年度新北市政府勞工局委託本會辦理職業訓練，考核委員暨勞工
局承辦業務陳菁菁小姐至本機構進行年度考核，由黃主任、董行政
組長、羅社工員、游老師、廖老師陪同，並接受審查及建議。

一○二年十月廿六日（星期六）
新店民權教會教友來中心為學員辦理10～12月慶生會活動。

一○二年十月廿九日（星期二）
羅社工員參加新北市政府社會局舉辦之「102年度身心障礙福利服務
工作聯繫會報」。

一○二年十一月一日（星期五）
黃執行長參加台北市政府社會局辦理之「102年度財團法人台北市社
會福利慈善基金會聯繫會報」會議。

一○二年十一月一日（星期五）
黃主任參加台北市金嶺國際獅子會26週年授證典禮，於台北馥敦飯
店舉行，代表「友好」接受捐贈，並回贈感謝狀。

一○二年十一月四日（星期一）
新北市新店消防隊徐裕凱先生、江智傑先生至本中心進行消防暨心
肺復甦術急救講習。

一○二年十一月九日（星期六）
黃主任、陳老師、賴老師帶領日托班學員參加第22屆亞特盃運動會
競賽，榮獲三金、一銀、二銅，一位第四名，成果非凡。

一○二年十一月十六日（星期六）
舉行102年度職訓學員結訓典禮暨聖誕同樂會由董事長林振木親自主
持，董事、貴賓雲集。並有日托班學員的打擊樂器（波斯市場）節
目表演，賞心悅目，令人難忘。

一○二年十一月廿九日（星期五）：
羅社工員、游老師參加新北市政府勞工局舉辦之「102年度新北市身
心障礙就業促進成果發表會」會議。

一○二年十二月六日（星期五）
賴老師帶領日托班學員梁綺云參加新北市政府社會局舉辦之新北市
國際身心障礙者日第16屆「愛在畫中」頒獎典禮。

一○二年十二月十四日（星期六）
召開102年度下半年度成人日間服務家長會會議。

一○二年十二月廿八日（星期六）
三重高中前來中心帶領日托班團康活動。



※ 成人日間服務（人際溝通、社會技能、居家生活、休閒生

活、社區生活、實用學科、健康維護、工作人格、工作技能

……等）凡16歲以上，生活能自理之智、多障等身心障礙朋

友，歡迎加入友好〝日托班〞！

※〝志工招募〞～歡迎對美勞、園藝、團康……學有專長之熱心

人士、團體加入服務行列。

財團法人友好公益基金會

台北市金嶺國際獅子會.............................. 20,000

林恩展............................................. 5,000

劉文欽............................................. 3,000

林伯堅............................................. 3,000

新北市友好潛能發展中心捐款徵信

許兩傳............................................ 20,000

郭楊代珍.......................................... 10,000

週美教會.......................................... 10,000

陳履凱............................................. 6,000

鄭耀華............................................. 5,000

林寶蓮............................................. 3,000

繆維蕙............................................. 2,000

劉哲彰............................................. 2,000

許正鴻............................................. 2,000

劉宇翔............................................... 600

周長櫻............................................... 500

新北市友好潛能發展中心實物徵信

劉先生........................ 書籍、法律書籍....... 各5本

張銘坤.. 衣服、安全帽、雨衣、護腰、護膝(舊品)......... 各1

........................... 折疊椅(舊品)......... 1張

周長櫻................................ 電茶壺......... 1台

國際佛光會中華總會.................... 臘八粥........ 25杯
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董事長、各位佳賓、各位老師、各位同學大家好

記得董老師總是說，記得他以前的座右銘是” 誓不低頭、永

不低頭、絕不低頭”。而老師卻不忘他幽默的性格說”老天爺成

全了我還附贈”永不能轉頭”的禮物。

一般來說，資源的匱乏以及環境的限制，都讓身障朋友的感

到挫折，而董老師的幽默，來自樂觀與開朗，其實開心幽默，並

不是嘻嘻哈哈的打屁，更深一層來看，幽默來自為對工作專業的

自信，與對人生與人情的歷練，要對自己身體障礙想得開，想得

通，得付出多少的毅力與努力，去克服身心的障礙，才能達到達

觀圓通，幽默圓通的心境。

在這六個月「友好」提供這個專業又安全的場所，讓我們學

習電腦技能。要感謝的人，除了董老師之外，還有黃主任、游老

師、羅社工和行政的大哥大姊們。感謝他們維護這個安寧與安全

的環境，讓我們能在舒適的狀態下學習電腦技能。

雖然董老師對我們班某些同學的學習態度不盡滿意，而同

學的程度也不一樣，而覺得老師教得太難而裹足不前，但老師

總是會不斷的回答同學所有疑問，不管問幾次，還會開玩笑的

說：啊！全都教會你，我會沒飯吃了，看怎麼辦。我想老師是

要同學們習得好，結業後能求得好工作的心情再教會我們，而

同學們剛開始則是有些適應不良，其實就算部分同學沒達到他

的標準，也學到了一些東西，並沒有交白卷。

而同學們也會因為董老師要求好心切而感到挫折。但老

師說：要面對挫折，向它挑戰，要戰勝自己。畢竟有實力的老

師，有時為了要把他的技能和學習態度教給我們而費盡腦筋，

難免沒能照顧到全部同學的感受，我想同學對這一段學習的磨

合過程，大家都很努力的學習，而董老師為了刺激某些同學不

平面排版設計實務班學員　蔡淑娜



得不說嚴厲的言詞使他們發揮學習潛能，但其實老師是有一顆對

身障朋友的仁慈之心，同學如果能體會，就會心存感恩。

在此以台灣知名的口足畫家謝坤山的故事─活出生命的色

彩，十六歲之前，謝坤山是一個英俊瀟灑的青少年，由於一場意

外，使他失去了雙手和右小腿。十一年後，另一場意外又徹底毀

了他的右眼，讓他成為一個重度殘障的人。就算如此，他並沒有

放棄自己的人生，反而還懷抱著希望與熱情，勇敢努力的追求夢

想。而他的夢想就是要成為一個畫家。

雖然沒有手，他仍用嘴咬著筆作畫，最後雖然作品一幅幅的

完成了，但在背後，他的嘴卻滿是傷口。但他卻告訴自己：「我

擁有的永遠比失去的多。人的生命非常脆弱，生命力卻有無限的

潛能！」這樣的信念使他在用口作畫的艱辛時，能不斷的堅持，

並保有一顆永不退縮的心，更是我們學習的最佳典範。

最後，仍以邦喬飛的歌詞做結尾：

It's my life 這是我的人生

It's now or never 把握現在，機會稍縱即逝

I ain't gonna live forever 我不希望長生不死

I just want to live while I'm alive

                          我只想趁活著得時候認真的生活

以此與大家共勉，謝謝。


